6. Oktober bis 10. Oktober 2025

‘ T ‘
Wochentag (Fleisch-)Gerichte Allergene | Vegetarisch | Allergene
Gemisebouillon mit ACL Gemiisebouillon mit ACL
Sternchen Sternchen
@
5
b= Polentapizza ACGL Kartoffelspalten
mit Sauerrahmdip G mit Sauerrahmdip G
Griner Salat (0)
Rinderbouillon mit Gemusebouillon mit
Buchweizenfrittaten R Buchweizenfrittaten ACGL
Knusprig gebratene ; - .
Hiihnerbrust im A Dinkelspatzle mit ACG
Maissauce
Speckmantel
mit M_alssauSe und AGL und Grillgemiise AGL
Grillgemuse
Rote Beete Salat (O)
Krauterschaumsuppe mit Krauterschaumsuppe mit
o . AGL ) S AGL
gerOsteten Kichererbsen gerdsteten Kichererbsen
Spaghetti Bolognese ACL Vollkorn- Spaghetti AC
mit Parmesan G mit Tomatensauce
Blattsalat (0)
Gemiisebouillon mit Gemusebouillon mit
a Kaspressknodeln S Kaspressknodeln ACGL
4 Naturschnitzel vom
g . AGL Erbsenreis AG
= Schwein
a
mit Erbsen und Reis AG
Loffelsalat (Gurke, Paprika, Tomate,..)
Kartoffel-
Wilkstehensupne ACGL Kartoffelgulaschsuppe AGL
mit mit
Vollkorngeback ACG Vollkorngebdck ACG

Obstsalat




13. Oktober bis 17. Oktober 2025

Wochentag Allergene Vegetarisch | Allergene
BT ol ) Gemisebouillon mit
Hihnerfleisch und ACGL ) ACGL
. Reibgerstel
8o Reibgerstel
E
=] i -
s Putenschinken ACG Kaserdlichen ACG
Kaserdllchen
mit Krauterjoghurt G mit Krauterjoghurt G
Griiner Salat (O)
Gemiisebouillon mit Gemisebouillon mit
Vollkorn- Goldwiirfel AcGl Vollkorn- Goldwiirfel Ak
Piccata Milanese vom )
Hithnchen ACG Tomatenspaghetti AC
mit Tomatenspaghetti AC
Rahmgurkensalat (G,0)
Tomaten- Linsensuppe AGL Tomaten- Linsensuppe AGL
mit Dinkel- Brotcroutons mit Dinkel- Brotcroutons
Faschierter Braten ACG Kartoffelpiiree G
mit Karfiol G
Blattsalat (O)
Gemiseboullan mit ACGL | Gemiisebouillon mit Taler |  ACGL
g’ Specktaler
&
= Kartoffelpuffer AC Rahmige
S
a -
Kohlrabiwiirfel AGL
Bohnensalat (O)
Kohlrabicremesuppe mit ACGL Kohlrabicremesuppemit ACGL
Backerbsen Backerbsen
Gegrillte Rippchen vom Wedges

Schwein

mit gegrillten Zucchini

mit gegrillten Zucchini

Karotten- Selleriesalat (L, O)




20. Oktober bis 24. Oktober 2025

Wochentag | (Fleisch-)Gerichte Allergene Vegetarisch | Allergene |
Gemiusebouillon mit ACL Gemisebouillon mit ACL
" Muscheln- Nudeln Muscheln- Nudeln
©
5
= Gebratener Leberkase Rostkartoffeln
mit Rostkartoffeln mit Cremespinat G
Blattsalat (O)
Rmderbouullcin mit ACGL Gemusebouull9n mit ACGL
Parmesanschdberln Parmesanschdoberin
Paprikarahmschnitzel AGL Spinat-
mit gula5|e-rten G Semmelschnitte ACG
Gemdiisestiften
Maissalat (O)
Erbsenschaumsuppe mit Erbsenschaumsuppe mit
knusprig gebratenen AGL Knusprig gebratenen AGL
Kartoffelwurfeln Kartoffelwirfeln
Burger n?lt Faschierte ACGHA Buirger ACGH
Laibchen
Kase und Gemise G mit Gemise und Kase G
Griner Salat (O)
Gemiisebouillon mit Gemisebouillon mit
o Hackfleischballchen und ACGL ACGL
© Nudeln
% Nudeln
Q
= Kaspressknddel ACG Vollkorn- Pasta AC
]
mit Tomatenragout mit Tomatenragout
Linsensalat (O)
Fenchelschaumsuppe mit AGL Fenchelschaumsuppe mit AGL
Vollkorn- Brotcroutons Vollkorn- Brotcroutons
Reisfleisch AL Krauter- Eierreis AC
vom Hiihnchen

Coleslaw (WeiRkohl- Mdhrensalat) (G, O)




27. Oktober bis 31. Oktober 2025

Wochentag | (Fleisch-)Gerichte | Allergene Vegetarisch Allergene
Huhnerbouillon mit Gemiisebouillon mit
Hiihnerfleisch und AL . AL
; Naturreis
8o Naturreis
5
= Wurstnudeln AC Krauter- Eiernudeln AC
Kichererbsensalat (O)
Gemiisebouillon mit Gemiisebouillon mit
GrieRdukaten AL GrieRdukaten Al
Hiuhnergeschnetzeltes AGL Cremiger Polenta ACG
mit Réschen G mit Roschen G
Griiner Salat (O)
Kichererbsen- Kichererbsen-
Brokkolicremesuppe mit AGL Brokkolicremesuppe mit AGL
Reispops Reispops
Fleischballchen ACG Kartoffelpiiree G
mit Tomatensauce mit Tomatensauce
Caprese- Salat (Tomate, Mozzarella, Avocado) (O)
Gemiisebouillon mit Gemiisebouillon mit
o Kaserdstschnitte ACGL Kdserostschnitte ALl
L d
(%]
& Saftschnitzel vom Schwein AGL Spinatspatzle ACG
:
mit Speckkohlsprossen mit Speckkohlsprossen
Kartoffelsalat (G,0)
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
. AGL . AGL
mit Schwarzbrotcroutons mit Schwarzbrotcroutons
Gemusestrudel ACGL Salzkartoffeln G
mit Krauterjoghurtdip G

Blattsalat (O)




